
Obec Svrčinovec v súlade § 6 a § 11 odst. 4 písm. g) zákona SNR č. 369/1990 Zb.

o obecnom zriadení v znení neskorších predpisov a zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych
službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní

(živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov v platnom znení v ydáva toto

Všeobecne záväzne nariadenie

Obec Svrčinoveс

č. 3/2025

o spôsobe určenia úhrady, výšky úhrady a spôsobe platenia úhrady
za opatrovateľskú službu

Článok 1
Základné ustanovenia

Toto všeobecne záväzné nariadenie / d'alej len „VZN“/ v zmysle zákona NR SR č.

448/2008 Z.z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. о

živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov v platnom

znení upravuje podmienky, na základe ktorých Obec Svrčinovec pri výkone svojej

samosprávnej pôsobnosti poskytuje niektoré sociálne služby pre občana, ktorý je

odkázaný na sociálnu službu a stanovuje sumu úhrady za poskytovanie sociálnej služby.

Článok 2
Opatrovateľ'ská služba

Opatrovateľská služba je druh sociálnej služby, ktorú možno poskytovať občanovi

na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia,

nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku.
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Článok 3

Okruh oprávnených osôb na poskytovanie opatrovatel'skej služby

1. Opatrovateľská služba je sociálna služba, ktorá sa poskytuje fyzickej osobe s trvalým

2.

pobytom v Obci Svrčinovec, terénnou formou prednostne v  jej domácom prostredí.

Opatrovateľskou službu sa poskytujú úkony podľa prílohy č. 1 tohto VZN

zodpovedajúce činnostiam, ktoré podľ'a integrovaného posudku fyzická osoba nie je

schopná samostatne vykonávať alebo je schopná ich vykonávať s dohľadom,

v rozsahu ustanovenom všeobecne záväzným právnym predpisom pre stupeň

odkázanosti tejto fyzickej osoby, ak sa poskytovateľ sociálnej služby s prijímateľom

sociálnej služby na návrh prijímateľa sociálnej služby v zmluve o poskytovaní

sociálnej služby nedohodne na nižšom rozsahu.

3. Opatrovateľská služba sa poskytuje v pracovných dňoch prostredníctvom

zamestnancov (opatrovateľov) Obec Svrčinovec, ktorí spĺňajú kvalifikačné

predpoklady v zmysle § 84 ods.8 zákona o sociálnych službách.

4. Pri hospitalizácii klienta, alebo pri prerušení poskytovania opatrovateľ'skej služby na

dobu kratšiu ako 3 mesiace sa rozhodnutie o zastavení poskytovania opatrovateľskej

služby nevydáva.
5.

6.

Konkrétne podmienky poskytovania opatrovateľskej služby si obec

dohodne s prijímateľom sociálnej služby v Zmluve o poskytovaní sociálnej služby
uzatvorenej podľa § 74 zákona o sociálnych službách.

Obec Svrčinovec si vyhradzuje možnosť výberu opatrovateľa/lky k opatrovanej

osobe. Opatrovatela/l'ku u opatrovanej osoby je možné striedať alebo doplnit

úväzok podľa potreby. V prípade dovolenky alebo práceneschopnosti

opatrovatela/lky sa opatrovateľská služba zabezpečuje podľa personálnych možností
Obce Svrčinovec.

Článok 4

Okruh osôb, ktorým sa neposkytuje opatrovateľská služba

Opatrovateľskú službu nemožno v Obci Svrčinovec poskytovať fyzickej osobe:

a. ktorej sa poskytuje celoročná pobytová sociálna služba,

b. ktorá je opatrovaná fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje peňažný

príspevok na opatrovanie podľa zákona č. 447/2008 Z.z. o peňažných

príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia a o

zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov,
c. ktorej sa poskytuje peňažný príspevok na osobnú asistenciu podľa zákona

č. 447/2008 Z.z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého

zdravotného postihnutia a o zmene a doplnení niektorých zákonov v

znení neskorších predpisov,

d. ktorej je nariadená karanténa pre podozrenie z nákazy prenosnou
chorobou a pri ochorení touto nákazou.
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Článok 5

Zmluva o poskytovaní sociálnej služby

1. Opatrovateľskú službu obec poskytuje na základe „Zmluvy o poskytovaní sociálnej

služby" na neurčitý alebo určitý čas. Zmluva o poskytovaní sociálnej služby sa

uzatvára v zmysle § 74 zákona o sociálnych službách

2. Zmluve o poskytovaní sociálnej služby predchádza žiadosť o uzatvorenie

zmluvy pre poskytovanie sociálnej služby. K žiadosti o uzatvorenie zmluvy o

poskytovaní opatrovateľskej služby fyzická osoba predloží osobné údaje

náležitosti, ktoré sú prílohou tejto žiadosti..

3. Zmluva o poskytovaní sociálnej služby obsahuje:

a) označenie zmluvných strán,

b) druh poskytovanej sociálnej služby,

c) vecný rozsah sociálnej služby podľa § 15 zákona o sociálnych

službách, a formu poskytovania sociálnej služby,

d) deň začatia poskytovania sociálnej služby,

e) čas poskytovania sociálnej služby,

f) miesto poskytovania sociálnej služby,

a

g) sumu úhrady za sociálnu službu, spôsob jej určenia a spôsob jej platenia,

h) podmienky zvyšovania sumy úhrady za sociálnu službu,

i) dôvody odstúpenia od zmluvy.

4. Ak sa zmenia skutočnosti, ktoré sú predmetom zmluvy o poskytovaní sociálnej

služby, je možné tieto zmeniť dodatkom k zmluve, prípadne je možné zmluvu

vypovedať tak, ako je uvedené v § 74 odst. 13 -15 zákona o soc. službách.

Článok 6

Spôsob určenia úhrady a platenia úhrady za opatrovateľ'skú službu

1. Príjem na účely platenia úhrady za opatrovateľskú službu sa zisťuje ako príjem za

kalendárny mesiac, ktorý predchádza kalendárnemu mesiacu, v ktorom sa sociálna

služba začne poskytovať. Na účely zisťovania príjmu sa postupuje podľa § 72а

zákona o sociálnych službách.

2. Po zaplatení úhrady za opatrovateľskú službu musí prijímateľovi sociálnej služby

zostať mesačne z jeho príjmu najmenej 1,65 násobok sumy životného minima pre
jednu plnoletú fyzickú osobu (zákona č. 601/2003 Z.z. o životnom minime a v znení

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov).

3. Úhrada za opatrovateľskú službu sa vypočíta podľ'a skutočného rozsahu

poskytnutých úkonov pri zabezpečovaní opatrovateľskej služby v kalendárnom
mesiaci v hodinách a odpovedajúcej výšky úhrady.

4. Výška úhrady za poskytovanie úkonov pri zabezpečovaní opatrovateľ'skej služby sa

stanovuje na 1,- € za jednu hodinu.

5. Prijímatel opatrovateľskej služby je povinný za jej poskytovanie zaplatiť úhradu

najneskôr do 15. dňa nasledujúceho mesiaca v hotovosti do pokladne Obce

Svrčinovec alebo bezhotovostne na účet obce.

Obec Svrčinovec Všeobecne záväzné naradenie č. 3/2025 Strana 3



6. Sumu úhrady za poskytovanie opatrovateľ'skej služby, spôsob jej určenia a platenia

upravuje Zmluva o poskytovaní sociálnej služby.

1.

Článok 7
Odľ'ahčovacia služba

Odľahčovacia služba je sociálna služba poskytovaná fyzickej osobe, ktorá opatruje

fyzickú osobu s ťažkým zdravotným postihnutím odkázanú na pomoc inej
fyzickej osoby, ktorej stupeň odkázanosti je najmenej IV a má trvalý pobyt v obci

Svrčinovec (d'alej len„fyzická osoba, ktorá opatruje“), ktorou sa poskytuje alebo

zabezpečuje opatrovanej fyzickej osobe sociálna služba počas obdobia, v ktorom

fyzická osoba, ktorá opatruje, nemôže opatrovanie vykonávať.

2. Cieľom odľahčovacej služby je umožniť fyzickej osobe, ktorá opatruje, nevyhnutný

odpočinok na účel udržania jej fyzického zdravia a duševného zdravia a prevencie

jeho zhoršenia.

3. Odľahčovacia služba sa poskytuje na základe písomnej žiadosti fyzickej

osoby o poskytnutie tejto služby. Žiadosť obsahuje:

a) meno a priezvisko fyzickej osoby, ktorá žiada o poskytnutie

odľahčovacej služby, dátum narodenia, rodné číslo, adresu trvalého

pobytu, štátne občianstvo

b) integrovaný posudok alebo posudok vydaný príslušným úradom práce,

sociálnych vecí a rodiny, čím je splnená podmienka odkázanosti fyzickej

osoby s ťažkým zdravotným postihnutím na sociálnu službu

4. Odľahčovacia služba sa poskytuje na celé dni, najviac 30 dní v kalendárnom roku.

Nevyčerpané dni odľahčovacej služby v kalendárnom roku nemožno poskytnúť

v nasledujúcom kalendárnom roku.

5. Odľahčovaciu službu obec zabezpečí terénnou formou sociálnej služby
opatrovateľskou službou.

6. Žiadosť o poskytnutie odľahčovacej služby musí fyzická osoba podať Obci

Svrčinovec najmenej 30 kalendárnych dní pred dňom začatia poskytovania sociálnej
služby.

7. Výpočet výšky úhrady a spôsob platenia úhrady za poskytovanie odľahčovacej

služby sa vykonáva podľa čl. 4 tohto VZN na základe rozsahu poskytovania

sociálnej služby.

8. Podmienky poskytovania, výšku a spôsob úhrady za sociálnu službu koriguje zmluva

o poskytovaní sociálnych služieb, ktorú uzatvorí obec so žiadateľom v zmysle § 74

Zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách so žiadateľom.
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Článok 8

Zariadenie pre seniorov

Obec v rámci svojej samosprávnej pôsobnosti v konaní a rozhodovaní o potrebe

poskytovania sociálnej služby v zariadení pre seniorov podľa § 35 ods.1 písm. b) zákona

o sociálnych službách, t.j. ak fyzická osoba, ktorá dovŕšila dôchodkový vek a jej stupeň

odkázanosti je III a poskytovanie sociálnej služby v tomto zariadení potrebuje nie na základe

integrovaného posudku ale z iných vážnych dôvodov.

Za vážne dôvody možno u osoby v dôchodkovom veku považovať:

a) Ohrozenie správaním iných osôb-domáce násilie, a s tým súvisiaca

nemožnosť užívania doterajšieho bývania,

b) Ohrozenie života alebo zdravia, ktoré vyžaduje bezodkladné riešenie

sociálnou službou,

c) Ohrozenie sociálnym vylúčením alebo obmedzenie jej schopnosti sa

spoločensky začleniť a samostatne riešiť svoje problémy z dôvodu, že

nemá zabezpečené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie základných

životných potrieb,

d) Strata doterajšieho bývania a nemožnosť zabezpečenia kontinuity

bývania na voľnom trhu,

e) Strata bývania v dôsledku živelnej pohromy, havárie alebo inej podobnej

udalosti,

f) Osamelosť po strate životného partnera spojená s vysokým vekom a jeho

dôsledkami v sebestačnosti a strate sociálnych kontaktov,

g) Umožnenie spoločného zdieľania života so životným partnerom, ktorému

sa už poskytuje sociálna služba v zariadení pre seniorov.
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Článok 9
Záverečné ustanovenia

1. Pri poskytovaní sociálnych služieb a stanovení úhrady za poskytované sociálne

služby sa primerane použije Zákon NR SR č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách v

znení neskorších predpisov a Zákon č. 71/1967 Zb. o správnom konaní.

2. Návrh VZN obec Svrčinovec č. 3/2025 o spôsobe určenia úhrady, výšky úhrady

a spôsobe platenia úhrady za opatrovateľskú službu bol zverejnený na úradnej tabuli

obec na webovom sídle obec dňa 25.08.2025 do 09.09.2025

3. VZN obec Svrčinovec č. 3/2025 o spôsobe určenia úhrady, výšky úhrady a spôsobe

platenia úhrady za opatrovateľskú službu schválilo Obecné zastupiteľstvo vo

Svrčinovci dňa 10.09.2025 uznesením č. 59/2025.

4. Schválené VZN bolo zverejnené na webovom sídle obce a na úradnej tabuli obce dňa

11.09.2025

5. Toto VZN obec Svrčinovec č. 3/2025 o spôsobe určenia úhrady, výšky úhrady

a spôsobe platenia úhrady za opatrovateľskú službu nadobúda účinnosť dňa

26.09.2025.

VRČINOV

C

B

*

2

*

Mgr. Renáta Majchráková, MBA, LL.M.

starostka obce
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Príloha č. 1 – Úkony a dohľad v rámci pomoci pri odkázanosti fyzickej osoby

Úkony a dohľ'ad v rámci pomoci pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby

a) Hygiena

1. osobná hygiena

Čast' I
Sebaobslužné úkony

hygienická starostlivosť o jednotlivé časti tela: ruky, tvár, zuby, nechty (holenie,

česanie, umývanie, make-up, odličovanie, strihanie nechtov na rukách a na

nohách, aplikácia krémov, masti, prípadne medikamentov),

2. celkový kúpeľ

- hygienická starostlivosť o celé telo vo vani, prípadne v sprche s umytím

vlasov(celkový kúpeľ sa vykonáva vždy vo vani alebo v sprchovacom kúte),

b) Stravovanie a dodržiavanie pitného režimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a nápoja na dosah klienta),
3. kŕmenie a pomoc pri pití,

c) Vyprázdňovanie močového mechúra a hrubého čreva

1. sprievod na toaletu,

2. pomoc pri vyzliekaní, obliekaní,

3. účelná očista po toalete,

4. sprievod z toalety,

5. podanie podložnej misy, močovej fľaše s následným očistením podložnej misy
(fl'aše),

6. ochrana osobnej a posteľ'nej bielizne pred znečistením (nasadenie a výmena plienky),

d) Obliekanie, vyzliekanie

1. výber oblečenia (rozpoznanie jeho správneho vrstvenia a farieb),
2. obliekanie, obúvanie,

3. vyzliekanie, vyzúvanie,

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chôdzi (chôdza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstávaní z lôžka, pomoc pri líhaní na lôžko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulácii s predmetmi (napríklad pri uchopení lyžičky, zapínaní

gombíkov),

5. obsluha a premiestňovanie predmetov dennej potreby.

f) Dodržiavanie liečebného režimu

1. nákup liekov

2. podávanie liekov a aplikácia mastí,

3. kontrola glykémie glukomerom,

4. odmeranie krvného tlaku, pulzu a telesnej teploty,

5. aplikácia liečiva subkutánne (napríklad inzulínu),
6. polohovanie.
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